
鹿 兒 島 市 道之驛IBUSUKI
～彩花菜館～

馬拉松路線地勢高低表
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與篤姬淵源深厚之地
薩摩今和泉

薩摩今和泉

池田湖
周長15km、水深233m的池田
湖為九州最大的湖。大鰻魚的
棲息地，以神秘怪獸「伊西」出
沒的湖泊而聞名。

（12.5km處）

起跑點

終點

魚見岳

TOPPY & ROCKET是連結鹿
兒島與種子島／屋久島的航班，
中途會停靠指宿港。方便人們
前往各島，拓展觀光途徑。
TEL 0570-004-015

高速船
「TOPPY & ROCKET」

時遊館COCCO橋牟禮 指宿天然砂蒸溫泉
砂蒸會館「砂樂」 砂蒸會館 砂樂

設 備 完 善 ，設 有 手 扶 梯 、電
梯、冷暖氣的現代設施。在此
可以體驗日本唯一的天然砂
蒸溫泉。
TEL 0993-23-3900

15km處

唐船峽流水素麵

在不斷湧出的冰涼泉水中浸
潤的素麵，加上虹鱒等河魚料
理，是這間溪谷餐廳獨一無二
的美味佳餚。這裡也是回轉式
流水素麵的創始店。
TEL 0993-32-2143

唐船峽流水素麵

鰻
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（山川站內）
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山
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FERRY NANKYU
（往根占／大隅半島）

（山川文化廳）

道之驛
山川港
活海道

河原之湯錦江樓

指宿白水館

指宿海濱飯店

指宿溫泉飯店 翔月

指宿秀水園

夫婦露天風呂之宿吟松

指宿海洋飯店

指宿岩崎（暫停營業）

指宿皇家酒店

指宿鳳凰飯店

別邸 天降之丘

（18km處）

開聞分店

入野
開聞

（19km處、流動廁所）

開聞岳

東開聞
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西大山

大山

關門關閉地點
（下午3點關閉）
關門關閉地點
（下午3點關閉）

（29km處、流動廁所）

（22km處）（流動廁所）
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站 （26km處）

（27km處、流動廁所）

Heathyland露天浴池
玉手箱溫泉

30km處

25km處

鹿兒島花卉植物公園

長崎鼻
Parking 
Garden 龍宮神社

長崎鼻

開聞岳
標高924m，因二重式火山的
秀麗山貌，而有薩摩富士的美
名。2小時就能攻頂，在山頂上
欣賞優美絕景。

鹿兒島花卉植物公園
位於薩摩半島最南端、長崎
鼻附近，運用天然松林包圍
的地形設立的植物公園。占
地36.5公頃，可欣賞到世界
各地的植物。
TEL 0993-35-3333

長崎鼻
位於薩摩半島最南端，東海的
浪濤拍打在細長延伸入海的岩
礁上，濺起陣陣的浪花。在此可
瞭望開聞岳的美景，這裡也是
浦島太郎傳說的起源之地。

Heathyland
露天浴池玉手箱溫泉
前往絕景露天浴池，可欣賞近
在眼前的東海及眺望雄偉的開
聞岳。天氣晴朗時，還能看到
遠處的屋久島、竹島以及硫磺
島。
TEL 0993-35-3577

時遊館COCCO橋牟禮
來趟時間穿越之旅，前往遙
遠的古代！考古博物館設有
可看可觸摸的展示廳，還有
會移動的巨大模型以及震撼
的影片。
TEL 0993-23-5100

路線導覽圖路線導覽圖

指宿SKYLINE

TOPPY
（往種子島／屋久島）

起點
終點

補水點 廁所 選手收容車

指宿市

有著保留島津家庭園的武家
屋 敷 ，以 及 展 示 特 攻 隊 員 遺
物、遺書、遺影等物品的特攻
和平館等。

知覽

（流動廁所） 5km處

宮濱

FUREAI PLAZA
NANOHANA館

與西鄉隆盛淵
源深厚之地

成川隧道

35km處
關門關閉地點

（下午4點關閉）
關門關閉地點

（下午4點關閉）

（枚聞神社內）

枚聞神社

開聞山麓
FUREAI公園

20km處

救護中心（山川高中內）

29km處
（流動廁所）

（流動廁所）

*預計於2025年10月重新營業

全程馬拉松路線

全程馬拉松
知
林
島

歡樂馬拉松終點

大迫

10km處

幸屋

指宿市公所

二月田歡樂馬拉松
歡樂馬拉松路線

（歡樂馬拉松）終點之後的動線

巴士乘車地點

（APRON HOUSE池田）
※距離終點約1.5km

南 九 州 市
池田湖

指　宿　市
40km處

指宿港

（遊客中心）
指宿站


